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Стартовал проект «Библиотека ОИЗ», в рамках 
которого переиздаются наиболее важные ма­
териалы по вопросам общественного здоро­
вья, разработанные ранее Открытым Инсти­
тутом Здоровья и сохраняющие актуальность 
тематики и сегодня.

Аудит качества данных, который был прове­
ден в трех регионах проекта ГЛОБУС по ини­
циативе Глобального Фонда, дал высо­
кую оценку Открытому Институту Здоровья  
по системе сбора данных, методам сбора ин­
формации и  координации проектов на всех 
уровнях.

ОИЗ в 2010 году –  
главные события

Согласно решению Правления Глобального 
фонда для борьбы со СПИДом, туберкулезом 
и малярией возобновлена активная работа 
проекта ГЛОБУС и увеличено количество ре­
гиональных проектов по профилактике ВИЧ-
инфекции среди уязвимых групп населения.

Завершена отладка электронных систем уче­
та травм медицинского персонала EPINet и 
РУСОНЕТ, которые позволяют регистрировать 
и  анализировать эту информацию для даль­
нейшего принятия решений по укреплению 
инфекционной безопасности в ЛПУ. Данные 
программы были разосланы во все регио­
нальные центры по профилактике и борьбе 
со  СПИДом, региональные Управления здра­
воохранения, центральные профильные орга­
низации России и стран СНГ.
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Вступительное слово
Уважаемые коллеги, партнеры и друзья!
Благодаря решению Глобального фонда для борьбы со 
СПИДом, туберкулезом и малярией о выделении дополни­
тельного финансирования Открытому Институту Здоровья 
для продолжения жизнесохраняющей профилактики ВИЧ-
инфекции среди наиболее уязвимых социальных групп на­
селения, проект ГЛОБУС продолжил работу в  2010 году. 

С учетом решения Глобального Фонда основная деятель­
ность Открытого Института Здоровья в 2010 году была сосре­
доточена на расширении и реализации профилактических 
программ среди уязвимых групп населения: потребителей 

инъекционных наркотиков, трудовых мигрантов, безнадзорных и беспризорных детей. 
Учитывая требования Глобального Фонда по повышению охвата и  улучшению качества 
профилактической работы, Открытый Институт Здоровья увеличил количество регио­
нальных проектов по  профилактике ВИЧ среди ПИН до 20 и расширил спектр и доступ­
ность услуг, предоставляемых данной целевой группе, за счет внедрения во все проекты 
мероприятий по контролю за туберкулезом и развития мобильного сервиса. Также была 
расширена деятельность ОИЗ по работе с безнадзорными детьми и трудовыми мигран­
тами за счет включения в  нее регионов проекта ГЛОБУС, ранее не участвовавших в  этой 
программе. Так, число проектов по работе с детьми улиц было увеличено до восьми, 
а  количество проектов по профилактике ВИЧ среди трудовых мигрантов – до десяти. 
Кроме того, в  спектр проектной деятельности по работе среди трудовых мигрантов во­
шло создание сети доверенных врачей для оказания трудовым мигрантам наиболее вос­
требованной медицинской помощи.

Помимо специфичной для каждой из трех целевых групп ОИЗ программной деятельно­
сти во всех направлениях особое внимание также уделялось укреплению инфекцион­
ной безопасности и защите медицинских работников от профессионального заражения, 
включая обеспечение проектов необходимыми медицинскими расходными материала­
ми и внедрение электронной системы учета травм персонала. 

В 2010 году стартовал новый проект «Библиотека ОИЗ», в рамках которого переиздаются 
наиболее важные публикации по ключевым темам общественного здоровья, сохраняю­
щие актуальность и востребованность у профессионального сообщества.

Надеемся, что эта деятельность Окрытого Института Здоровья будет способствовать 
укреплению здоровья населения нашей страны и повышению качества медицинской по­
мощи.

С наилучшими пожеланиями,				                  Генеральный директор 
Наталья Васильева					      Открытый Институт Здоровья
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Открытый Институт Здоровья (ОИЗ) — одна из наиболее крупных российских не­
коммерческих организаций, профессионально занимающаяся вопросами обще­
ственного здравоохранения и широко известная опытом эффективного управления 
комплексными проектами по укреплению здоровья населения.

Сфера деятельности ОИЗ 
Деятельность Открытого Института Здоровья направлена на укрепление здоро­
вья населения путем внедрения эффективных, научно обоснованных лечебно-
профилактических методов и использования потенциала гражданского общества 
для решения сложных проблем в социальной сфере и здравоохранении. В  своей 
работе ОИЗ всегда учитывает основные принципы общественного здоровья и осо­
бое внимание уделяет работе с уязвимыми слоями населения, не  имеющими адек­
ватного доступа к существующей системе здравоохранения.

Направления деятельности ОИЗ

1. Контроль инфекционных заболеваний:

  профилактика и лечение ВИЧ-инфекции среди уязвимых групп населения

  борьба с совместной эпидемией ВИЧ-инфекции и туберкулеза

  обеспечение инфекционной безопасности в ЛПУ

  предупреждение распространения инфекций, связанного с миграцией 
населения

2. Контроль неинфекционных заболеваний:

  борьба с табакокурением и алкогольной зависимостью 

  снижение преждевременной мужской смертности 

3. Повышение качества медицинской помощи 
    и профессиональной подготовки медицинских работников:

  летние школы и регулярные тренинги для специалистов общественного 
здоровья

  выпуск информационных материалов по актуальным вопросам охраны 
здоровья

Организация
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Организация

4. Исследовательская деятельность в области общественного 
    здоровья:

  контроль ВИЧ-инфекции, ИППП и туберкулеза

  табачная и алкогольная зависимость

  пенитенциарное здравоохранение

  защита медработников от профессионального инфицирования

5. Предоставление консультационных услуг и проведение 
    тренингов на базе Учебно-Консультационного Центра ОИЗ:

  управление проектами в здравоохранении

  организация и мониторинг программ АРВ-терапии

  профилактика ВИЧ-инфекции среди уязвимых групп населения

  безопасность пациентов и медицинских работников в ЛПУ

  контроль ко-инфекции туберкулеза и ВИЧ

Сотрудники
Штат организации насчитывает 24 человека, каждый из которых – профессио­
нал своего дела. Трое сотрудников ОИЗ обладают международными дипломами 
магистра общественного здравоохранения, двое – имеют ученую степень кан­
дидата наук. Многие из них востребованы как эксперты ВОЗ, Всемирного Банка, 
UNAIDS, UNDP, UNICEF, а также как консультанты в странах Восточной Европы 
и  Центральной Азии; рецензируют статьи и имеют многочисленные публикации 
в  British Medical Journal, Lancet, European Journal of Public Health, Canadian Medical 
Association Journal, International Journal of Prisoner Health, International Journal of 
Drug Policy и других реферируемых международных и  российских журналах.

OHI Staff
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С момента своего основания ОИЗ успешно 
реализовал и продолжает реализовывать ряд 
крупных сетевых проектов

   2004–2012 гг.

Проект ГЛОБУС: Глобальное объединение усилий против СПИДа при поддерж­
ке Глобального фонда для борьбы со СПИДом, туберкулезом и малярией.

   2006–2009 гг.

Комплекс лечебно-профилактических мероприятий среди групп населения, 
уязвимых к ВИЧ-инфекции, в рамках «Приоритетного национального проекта 
в сфере здравоохранения» по заказу Роспотребнадзора.

   2007–2009 гг.

Проект «АТАКа: АнтиТабачная Адвокативная Коалиция» при поддержке 
Международного союза борьбы с туберкулезом и заболеваниями легких.

   2007 г.

Проект по заказу Росздрава в рамках подпрограммы «ВИЧ-инфекция» Феде­
ральной целевой программы «Предупреждение и борьба с социально значи­
мыми заболеваниями (2007–2011 гг.)».

   2006–2009 гг.

Ряд консалтинговых проектов по совершенствованию систем здравоохране­
ния в странах бывшего СССР (Беларусь, Азербайджан, Казахстан, Узбекистан, 
Таджикистан).

   2001–2004 гг.

Проект «Профилактика ВИЧ-инфекции среди уязвимых групп населения»  
по  заказу Министерства международного развития Великобритании.
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Организация

Попечительский совет  
Открытого Института Здоровья
Попечительский совет – надзорный орган ОИЗ, который осуществляет контроль 
за  деятельностью организации, принятием руководством ОИЗ решений и обеспе­
чением их исполнения, использованием средств и соблюдением законодатель­
ства; оказывает помощь руководству организации в осуществлении целей и  задач, 
а  также в поиске средств для осуществления деятельности.

Попечительский совет Открытого Института Здоровья в 2010 году:

Балева Лариса Степановна

д.м.н., профессор, руководитель отдела радиационной экопатологии детского 
возраста, ФГУ «Московский НИИ педиатрии и детской хирургии Росмедтехно­
логий»

Бащинский Савелий Евелевич

к.м.н., президент издательства «Медиасфера»

Власов Василий Викторович

д.м.н., профессор, НИУ «Высшая школа экономики», ГОУ ВПО Первый Москов­
ский государственный медицинский университет им.  И.М.  Сеченова Минздрав­
соцразвития России, вице-президент Межрегионального общества специалистов 
доказательной медицины 

Дементьева Лариса Александровна

заместитель начальника отдела организации надзора за ВИЧ/СПИДом, вирусным 
гепатитом, Федеральная служба по надзору в сфере защиты прав потребителей 
и  благополучия человека (Роспотребнадзор)

Денисов Игорь Николаевич

академик РАМН, д.м.н., профессор, первый проректор ГОУ ВПО Первый Мос­
ковский государственный медицинский университет им. И.М. Сеченова Мин­
здравсоцразвития России

Семенченко Марина Васильевна

к.м.н., доцент, советник ЮНЭЙДС, Региональный офис для стран Восточной 
Европы и Центральной Азии
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Правление Открытого Института Здоровья
Правление — высший коллегиальный руководящий орган ОИЗ, который определя­
ет политику организации, приоритетные направления ее деятельности, утверждает 
благотворительные программы ОИЗ, определяет принципы формирования и ис­
пользования имущества организации; утверждает состав надзорных, исполнитель­
ных и консультативных органов.

Правление Открытого Института Здоровья в 2010 году:

Боярский Сергей Георгиевич

к.м.н., доцент, декан факультета управления и экономики здравоохранения, 
ГОУ  ВПО Первый Московский государственный медицинский университет имени 
И.М. Сеченова Минздравсоцразвития России

Васильева Наталья Викторовна

м.о.з., генеральный директор Открытого Института Здоровья

Логинова Татьяна Александровна

директор по взаимодействию с государственными и общественными структурами, 
ООО «Новартис Фарма»

Низова Елена Андреевна

к.м.н., м.о.з., доцент, руководитель областного центра медицинской профилакти­
ки, Департамент здравоохранения Тверской области

Плавинский Святослав Леонидович

д.м.н., профессор, декан факультета общественного здравоохранения, заведую­
щий кафедрой педагогики, философии и права, ГОУ ДПО Санкт-Петербургская 
медицинская академия последипломного образования Федерального агентства 
по здравоохранению и социальному развитию
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Контроль инфекционных заболеваний
Проект ГЛОБУС
Проект ГЛОБУС: 
Глобальное объединение усилий против СПИДа

Стимулирование эффективной национальной стратегии 
по борьбе с ВИЧ/СПИДом на территории Российской 
Федерации, 2004–2012 гг.

История проекта

В октябре 2003 г. Правление Глобального фонда для борьбы со СПИДом, тубер­
кулезом и малярией одобрило заявку российского консорциума некоммерческих 
организаций (НКО) на получение гранта в размере 88,7 миллиона долларов для 
реализации пятилетнего проекта по борьбе с эпидемией ВИЧ-инфекции в Россий­
ской Федерации. В консорциум, возглавляемый Открытым Институтом Здоровья, 
вошли четыре российские и международные некоммерческие организации, име­
ющие многолетний опыт противодействия эпидемии ВИЧ/СПИДа: Фонд «ФОКУС-
МЕДИА», «СПИД инфосвязь», «СПИД Фонд Восток-Запад» (AFEW), «Центр со­
циального развития и информации» (PSI). В  июле 2004 г. на основании решения 
Правления Глобального Фонда было подписано соглашение между Глобальным 
Фондом и Открытым Институтом Здоровья, согласно которому ОИЗ является основ­
ным получателем средств по этому гранту и несет полную программную и финан­
совую ответственность за реализацию проекта перед Глобальным Фондом. Данный 
проект получил название ГЛОБУС — аббревиатура от «Глобальное Объединение 
Усилий».

Фаза 1 реализации проекта ГЛОБУС с общим бюджетом в 31,6 млн. долларов на­
чалась 15 августа 2004 г. и завершилась 31 августа 2006 г. Фаза 2 проекта началась 
01 сентября 2006 г. и завершилась 31 августа 2009 г. Ее бюджет составил 57,1  млн. 
долларов США. В ноябре 2009 года Правление Глобального Фонда приняло ре­
шение о продлении договора с Открытым Институтом Здоровья на два года с  вы­
делением дополнительного финансирования в размере до 24 млн. долларов для 
продолжения жизнесохраняющей профилактики  ВИЧ  среди наиболее уязвимых 
социальных групп.

Цель и задачи проекта

Целью проекта является стимулирование эффективной национальной стратегии 
борьбы с ВИЧ/СПИДом на территории Российской Федерации и реализация основ­
ных принципов этой стратегии в десяти выбранных территориях РФ.
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Вологда

Красноярск

Нижний Новгород

Оренбург

Псков

Улан-Удэ

Томск

Тверь

Казань

Санкт-Петербург

С 2004 по 2009 годы деятельность проекта ГЛОБУС была направлена на выполнение 
следующих четырех задач:

Задача 1.  Профилактика ВИЧ/СПИДа среди молодежи и широких слоев населения. 

Задача 2. Профилактика ВИЧ/СПИДа среди наиболее уязвимых социальных групп. 

Задача 3. Предоставление лечения, ухода и социальной поддержки людям,  
	    живущим с ВИЧ. 

Задача 4. Содействие улучшению изменений политики в национальной системе  
	     здравоохранения и создание условий для снижения негативных 
	     последствий эпидемии ВИЧ/СПИДа. 

С 2010 года, по решению Глобального фонда для борьбы со СПИДом, туберкуле­
зом и малярией, основная деятельность проекта ГЛОБУС прежде всего сосредото­
чена на  реализации второй из четырех вышеуказанных задач «Профилактика ВИЧ/ 
СПИДа среди наиболее уязвимых социальных групп». Некоторое финансирование 
также направлено и на поддержку сообщества ЛЖВ в рамках третьей задачи проекта 
ГЛОБУС «Предоставление лечения, ухода и социальной поддержки людям, живу­
щим с ВИЧ». 

В 2004 году в результате открытого 
национального конкурса для участия 
в проекте были выбраны следующие субъекты РФ:

		     1. Вологодская область		  6. Республика Бурятия
		     2. Красноярский край			  7. Республика Татарстан
		     3. Нижегородская область		  8. Санкт-Петербург
		     4. Оренбургская область		  9. Тверская область
		     5. Псковская область			   10.Томская область
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Контроль инфекционных заболеваний

В 2010 году была проведена предварительная оценка деятельности проекта 
ГЛОБУС на основании сравнения темпов передачи ВИЧ-инфекции и заболевае­
мости наркоманией в 10 регионах проекта и в РФ в целом. Темпы передачи ВИЧ-
инфекции наглядно продемонстрировали, что на момент запуска проекта ГЛОБУС 
эпидемиологическая ситуация в десяти пилотных регионах была хуже, чем в сред­
нем по стране или в не-ГЛОБУСных территориях, а также поначалу развивалась 
в  русле общероссийских тенденций. Однако уже к 2006 году эффект проекта стал 
очевиден, и далее тренды расходятся: в то время, как в России (и не-ГЛОБУСных 
регионах) темпы передачи ВИЧ-инфекции1 стали возрастать, в  10  территориях 
ГЛОБУСа они резко снизились (рис. 1).

1 Показатель темпов передачи ВИЧ-инфекции рассчитан на основании официальных данных 
Федерального научно-методического Центра по  профилактике и борьбе со СПИДом и отражает 
количество новых случаев ВИЧ-инфекции на 100 ЛЖВ, зарегистрированных на начало того же года. 
Например, к началу 2008 года в РФ было зарегистрировано 416  939, а  в  течение того же года – 54 
046 новых случаев. Таким образом, судя по данным регистрации, от каждых 100 ВИЧ-инфицированных 
россиян в  2008  году в России произошло 13,0 заражений (54 046:41 6939x100). Такие подходы 
широко используются за рубежом для определения эффективности программ профилактики, 
например, Американскими центрами по контролю заболеваемости (CDC): 
http://www.cdc.gov/hiv/topics/surveillance/resources/factsheets/transmission.htm

Год 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009

Всего случаев 
ВИЧ

ГЛОБУС 53 965 61 173 68 873 77 385 85 880 95 145 105 144

РФ 263 167 296 781 332 451 372 139 416 939 470 985 530 185

Новые случаи 
ВИЧ

ГЛОБУС 7559 7208 7700 8512 8495 9265 9999

РФ 36 191 33 614 35 670 39 688 44 800 54 046 59 200

Новые случаи 
на 100 ЛЖВ

ГЛОБУС 16,3 13,4 12,6 12,4 11,0 10,8 10,5

РФ 15,9 12,8 12,0 11,9 12,0 13,0 12,4

12,0

13,0

Рис. 1. Темпы передачи ВИЧ-инфекции в регионах ГЛОБУСа, по России в целом 
             и в не-ГЛОБУСных регионах

14,0

11,0

10,0

ГЛОБУС
РФ
РФ – ГЛОБУС
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Кроме того, сравнение официальных статистических данных Министерства 
здравоохранения и социального развития РФ по заболеваемости наркоманиями 
не  выявило негативного влияния программ СВ. Фактически ситуация в регионах 
ГЛОБУСа оказалась лучше, чем в среднем по стране (рис. 2).

Источник данных: Социально значимые заболевания населения (статистические материалы), Мини­
стерство здравоохранения и социального развития РФ, департамент развития мед. помощи и курортно­
го дела, ФГУ ЦНИИОИЗ, Москва, 2008.

Открытый Институт Здоровья и проект ГЛОБУС
В рамках проекта ГЛОБУС Открытый Институт Здоровья выполняет две основные 
функции. С одной стороны, будучи основным получателем средств по проекту, ОИЗ 
осуществляет общее администрирование всего ГЛОБУСа и несет ответственность 
за достижение всех намеченных целей. С другой стороны, ОИЗ реализует широкий 
перечень собственных программных направлений.

Общее руководство и администрирование всего проекта

В настоящее время ГЛОБУС является основным проектом Открытого Института Здо­
ровья. В соответствии с условиями соглашения между ОИЗ и ГФ вторая фаза про­
екта  была успешно завершена в августе 2009 года. Тем не менее, учитывая изме­
нившуюся ситуацию в России с финансированием профилактики ВИЧ-инфекции 
среди уязвимых групп населения, в декабре 2009 года Глобальный фонд для 
борьбы со СПИДом, туберкулезом и малярией выпустил Исполнительное Письмо 
(Implementation Letter), которым продлил действие прежнего соглашения с Откры­
тым Институтом Здоровья на два года для работы с семью целевыми группами: по­
требителями инъекционных наркотиков, лицами, оказывающими секс-услуги за 
плату, мужчинами, практикующими секс с мужчинами, заключенными, трудовыми 
мигрантами, безнадзорными детьми, людьми, живущими с ВИЧ. 

40

60

Рис. 2. Динамика числа людей с впервые в жизни установленным диагнозом  
            «наркомания», по данным Минздравсоцразвития в 2006–2008 гг.

80

Рост Снижение Нет четкой тенденции

20

0

100

%

Регионы ГЛОБУСа

Российская Федерация (без регионов ГЛОБУСа)
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Контроль инфекционных заболеваний

Открытый Институт Здоровья, являясь основным получателем средств по гранту 
Глобального фонда для борьбы со СПИДом, туберкулезом и малярией, несет  пол­
ную программную и финансовую ответственность за реализацию проекта ГЛОБУС 
перед Глобальным Фондом.

В 2010 году ОИЗ продолжил деятельность по общему администрированию и управ­
лению проектом, уделив особое внимание мониторингу деятельности региональ­
ных партнеров, поддержанию устойчивой и динамичной реализации программных 
направлений, достижению заявленных перед ГФ целей, а также распространению 
положительного опыта. 

Усилия ОИЗ и возглавляемого им Консорциума НКО были направлены на продол­
жение сотрудничества с федеральными и региональными органами управления 
здравоохранением, усиление взаимодействия с сообществом ЛЖВ и другими не­
коммерческими организациями.

Мониторинг и оценка

Специально для мониторинга и оценки реализации проекта ГЛОБУС на  базе 
Федерального государственного учреждения «Центральный научно-исследо­
вательский институт организации и информатизации здравоохранения Феде­
рального агентства в  сфере здравоохранения и социального развития» (ФГУ 
«ЦНИИОИЗ Росздрава») создан Центр Мониторинга и Оценки (Центр МиО). Этим 
центром совместно с  Открытым Институтом Здоровья разработана СИМОНА – 
информационно-аналитическая система мониторинга и  оценки проекта ГЛОБУС, 
www.symona.mednet.ru.
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СИМОНА – интернет-приложение ограниченного доступа, позволяющее решать 
следующие задачи:

 	Сбор и централизованное хранение полного описания и значений индикаторов 
проекта ГЛОБУС, информации о деятельности в регионах, а также материалов, 
относящихся к проекту;

  Анализ данных, необходимых для мониторинга и оценки деятельности проекта;

 Составление отчетов по индикаторам проекта в соответствии с принятыми стан­
дартами; составление программных отчетов в соответствии с потребностями 
Открытого Института Здоровья как основного получателя средств в  рамках про­
екта ГЛОБУС;

  Объединение всех элементов системы мониторинга и оценки проекта ГЛОБУС;

 Предоставление онлайн-доступа к своевременно обновляемой информации 
о  проекте.

В течение 2010 года СИМОНА продолжала пополняться и совершенствоваться све­
дениями о деятельности Консорциума в регионах проекта, материалами, создан­
ными по всем направлениям проекта, российскими и международными руковод­
ствами по вопросам профилактики, лечения и правового регулирования сферы 
ВИЧ/СПИДа. 

Основная часть информации в системе СИМОНА о результатах работы проекта 
ГЛОБУС имеется в открытом доступе. Любой заинтересованный в проекте желаю­
щий имеет возможность ознакомиться с достигнутыми результатами в каждом от­
дельном регионе, участвующем в проекте.

В целях мониторинга и оценки проектов, функционирующих в рамках ГЛОБУСа, 
в  2010 году была проведена унифицированная процедура оценки удовлетворен­
ности клиентов услугами проектов и качеством предоставляемых материалов. Она 
показала, что клиенты высоко оценивают услуги проектов по профилактике ВИЧ 
среди потребителей инъекционных наркотиков, детей улиц и трудовых мигрантов.

В ноябре 2010 года по инициативе Глобального Фонда в Открытом Институте Здо­
ровья и членах Консорциума был проведен аудит качества данных (Data Quality 
Audit). Перед аудиторами, представляющими организацию Euro Health Group, сто­
яли следующие задачи:

  Проверить наличие и состояние системы управления данными в проектах;

  Проверить достоверность значений и качество данных отчетов по ключевым ин­
дикаторам (количество новых клиентов: потребителей инъекционных наркоти­
ков, лиц, оказывающих секс-услуги за плату, мужчин, практикующих секс 
с   мужчинами, в 1–2 кв. 2010 г.);

  Представить рекомендации по усилению системы МиО в проекте.
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Для проверки были взяты три индикатора в трех разных целевых группах. Методом 
случайного отбора были выбраны три региона ГЛОБУС, в которых был проведен 
аудит. В результате этой работы была дана высокая оценка Открытому Институту 
Здоровья по системе сбора данных, методам сбора информации, координации 
проектов на  всех уровнях.

Собственная программная деятельность ОИЗ  
в рамках ГЛОБУСа — результаты работы в 2010 году

1. Профилактика ВИЧ-инфекции среди уязвимых групп населения

1.1. Профилактика ВИЧ-инфекции среди потребителей инъекционных 
      наркотиков (ПИН)

Продолжая начатую в 2004 году работу по профилактике ВИЧ-инфекции среди по­
требителей инъекционных наркотиков, в 2010 году Открытый Институт Здоровья 
возобновил финансирование практических проектов среди данной уязвимой груп­
пы. Деятельность проектов представляет собой комплексный подход к решению ме­
дицинских, социальных и психологических проблем целевой группы без условия 
предварительного отказа потребителей от приема психоактивных  веществ.

В 2010 году продолжили работу 16 проектов по снижению вреда в девяти регионах 
Российской Федерации. Работой проектов были охвачены не только крупные на­
селенные пункты, такие как Казань, Красно­
ярск, Нижний Новгород, Оренбург, Псков, 
Санкт-Петербург, Тверь, но и малые города 
– Бугульма (Республика Татарстан), Великие 
Луки (Псковская область), Гусиноозерск (Ре­
спублика Бурятия), Енисейск (Красноярский 
край), Кяхта (Республика Бурятия), Лесо­
сибирск (Красноярский край), Орск (Орен­
бургская область), Северск (Томская об­
ласть).

В июле 2010 года были открыты новые про­
екты в городах Ачинск и Минусинск (Крас­
ноярский край) и в Томском районе, в октя­
бре запущен проект в  г. Опочка (Псковская 
область). Во всех новых городах была про­
ведена экспресс-оценка ситуации по  инъек­
ционному потреблению наркотиков.

На конец 2010 года вели работу 20 региональных практических проектов. В общей 
сложности в 2010 году региональными проектами было привлечено более 4400 но­
вых клиентов, среди которых было распространено около 600 000 презервативов 
и  160 000 информационных материалов.

Работа стационарного пункта 
профилактики, г. Опочка,  
Псковская область
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Основные направления региональных проектов профилактики ВИЧ-инфекции 
среди ПИН:

  Обмен инъекционного оборудования через стационарные и мобильные пункты 
обмена шприцев (ПОШ), а также через вторичный обмен;

 Информирование и обучение ПИН вопросам снижения риска инфицирования 
ВИЧ и другими инфекциями (по принципу «равный обучает равного», индиви­
дуальное и групповое консуль­
тирование, распространение пе­
чатной продукции и пр.);

  Обеспечение свободного досту­
па ПИН к медицинским и соци­
альным службам, что подразу­
мевает диагностику ВИЧ/ИППП 
и других инфекционных заболе­
ваний, до- и послетестовое кон­
сультирование и направление 
желающих в соответствующие 
медицинские службы для лече­
ния ИППП, туберкулеза, нарко­
зависимости и др.;

  Профилактика туберкулеза и сочетанной инфекции ВИЧ/ТБ среди потребите­
лей инъекционных наркотиков;

 Проведение социальной аутрич-работы в местах сбора или проживания нарко­
потребителей; распространение презервативов и мотивация ПИН на переход 
к  менее опасному поведению в отношении риска заражения ВИЧ;

  Организация групп взаимопомощи ПИН/ЛЖВ, что подразумевает психологиче­
скую поддержку ВИЧ-положительных ПИН и работу по повышению привержен­
ности к АРВ-терапии;

  Обеспечение доступа к скрытым группам высокого риска и проведение диагно­
стики/лечения туберкулеза у клиентов, проведение информационной работы 
по вопросам сочетанной инфекции ВИЧ/ТБ среди ЛЖВ и ПИН;

  Сотрудничество проекта с региональным Центром СПИД, противотуберкулез­
ной, наркологической и другими медико-социальными службами города;

  Адвокация программ снижения вреда на региональном уровне – проведение 
круглых столов для лиц, принимающих решения, и представителей админи­
страции, освещение результатов работы на различных межведомственных со­
вещаниях и мероприятиях, сотрудничество с представителями МВД, ФСКН, 
представителями администрации региона и органов здравоохранения;

  Обеспечение профессиональной безопасности сотрудников проекта.

Консультирование ПИН по вопросам 
сохранения здоровья, г. Нижний Новгород
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1.2. Профилактика ВИЧ-инфекции среди уличных детей и подростков

По многочисленным независи­
мым оценкам, число беспризор­
ных/безнадзорных детей в Рос­
сийской Федерации составляет 
не менее миллиона. Почти 90 про- 
центов беспризорных детей — это 
сироты при живых родителях, ли­
шенных родительских прав, нахо­
дящихся в заключении или про­
сто социально деградировавших 
вследствие беспробудного алкого­
лизма, наркомании и т.п. 

При поддержке Открытого Инсти­
тута Здоровья в рамках проекта 
ГЛОБУС в 2010 году продолжили 
работу проекты по профилактике 
ВИЧ среди детей улиц в городах 
Вологда, Казань, Санкт-Петербург, 
Томск. С  июля 2010 года начали 
работу четыре новых проекта по данному направлению в городах Нижний Новго­
род, Оренбург, Псков и Улан-Удэ. В 2010 году регионами к работе проектов привле­
чено более 1 700  новых клиентов – безнадзорных детей.

Основными компонентами региональных проектов профилактики ВИЧ-инфекции 
среди детей улиц являются:

  	Проведение информационной работы и распространение среди уличных де-
тей и подростков достоверной информации о различных вопросах сохранения 
и укрепления здоровья, мотивирование на изменение рискованного поведе­
ния;

  	Консультирование и тестирование на ВИЧ/ИППП – диагностика ВИЧ/ИППП и 
других инфекционных заболеваний с обязательным до- и послетестовым кон­
сультированием.

  	Комплексное медицинское обследование детей – выявление медицинских 
проблем и направление на обследование к соответствующим специалистам 
в  сопровождении социального работника, помощь в организации амбулатор­
ного или стационарного лечения.

  	Проведение социальной аутрич-работы в местах сбора или проживания улич­
ных детей, распространение информационных материалов;

  	Организация досуга детей — обучающие игровые тренинги, тематические меро­
приятия, посвященные проблемам рискованного поведения, а также участие 
детей в культурных мероприятиях (посещение театров, выставок и т.д.), работа 
кружков;

Пункт медико-социальной помощи уличным 
детям, г. Улан-Удэ
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  	Оказание первой медицинской помощи детям – решение неотложных меди­
цинских проблем у детей во время проведения аутрич, при обращении под­
ростка в проект;

  	Социальное сопровождение детей – для решения актуальных проблем под­
ростков;

  	Патронаж кризисных семей — индивидуальная адресная социальная поддерж­
ка семей и детей, попавших в особо трудную или опасную кризисную ситуа­
цию;

  	Обеспечение одеждой и обувью первой необходимости – определение потреб­
ностей детей в одежде и обуви, закупка и распространение;

  	Предоставление продуктов и орга­
низация питания как на базе самих 
проектов, так и на базе различных 
столовых;

  	Взаимодействие проекта с подраз­
делениями органов внутренних 
дел по делам несовершеннолет­
них, медицинскими, социальными 
и правовыми службами в целях 
создания единой системы помощи 
уличным детям и подросткам, по­
стоянное расширение сети пар­
тнерских организаций.

В мае 2010 года к Международно­
му дню защиты детей Открытый Ин­
ститут Здоровья организовал благо- 
творительную акцию по сбору одеж­
ды, книг и игрушек для уличных 
детей. Все собранные вещи были от­
правлены в региональные проекты 
профилактики ВИЧ среди уличных де­
тей и подростков. 

В августе 2010 года при поддержке Открытого Института Здоровья Санкт-Петер­
бургская общественная организация «Врачи Детям» в рамках проекта «Изучение 
факторов риска ВИЧ-инфекции среди уличных подростков в Российской Феде­
рации и повышение эффективности оказываемой им помощи» провела тренинг 
«Эффективные модели социальной помощи несовершеннолетним». Семинар был 
направлен на обучение специалистов из государственных учреждений и НКО из ре­
гионов, реализующих практические проекты «Профилактика ВИЧ-инфекции среди 
уличных детей и подростков», модели преемственной помощи уличным подрост­
кам и проведению исследования по изучению социально-демографических и по­
веденческих факторов риска ВИЧ-инфекции среди уличных подростков. 

Акция ОИЗ ко Дню защиты детей
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Контроль инфекционных заболеваний

Программа семинара включала следующие темы: 

  	Модель преемственной помощи 
несовершеннолетним; 

  	Основные этапы аутрич-работы; 

  	Организация и проведение кар­
тирования; 

  	Безопасность в аутрич-работе; 

  	Навыки эффективной коммуни­
кации в условиях улицы; 

  	Исследование факторов риска 
заражения ВИЧ-инфекцией сре­
ди детей улиц. 

Один из дней тренинга был посвя­
щен ознакомительным визитам 
на   площадки проектов, которые 
оказывают социально-психологи­
ческую помощь беспризорным и 
безнадзорным подросткам: участ­
ники семинара посетили центры 
социально-психологической помощи, отделение кратковременного проживания 
(«ночлежка») и две социальные гостиницы для несовершеннолетних. В ходе семи­
нара был проведен анализ потребностей организаций-участников в дальнейшем 
обучении и технической поддержке. 

С целью оказания методической и технической поддержки организация «Врачи 
Детям» осуществила визиты в региональные проекты по профилактике ВИЧ-ин­
фекции среди уличных детей и подростков, в ходе которых была проведена супер­
визия и разбор конкретных, наиболее сложных случаев из практики региональных 
проектов. Кроме того, специалисты поддерживали регулярный контакт с регио­
нальными проектами по телефону и электронной почте. В  результате разбора слу­
чаев для каждого проекта были разработаны конкретные рекомендации по опти­
мизации работы для того, чтобы подростки целевой группы получили максимум 
необходимых им услуг, в том числе за счет взаимодействия с партнерскими орга­
низациями.

15–16 декабря 2010 г. в Санкт-Петербурге была проведена международная научно-
практическая конференция «Семья, Ребенок, Общество: Проблемы и пути реше­
ния», в которой приняли участие 14 специалистов из всех региональных проектов, 
работающих по направлению профилактики ВИЧ среди уличных детей и подрост­
ков в рамках проекта ГЛОБУС. Конференция была посвящена инновационным мо­
делям оказания помощи детям и семьям, находящимся в трудной жизненной си­
туации, в том числе затронутым проблемой ВИЧ-инфекции. Также на конференции 
были рассмотрены следующие вопросы:

Семинар «Эффективные модели 
социальной помощи 
несовершеннолетним», август 2010 г.
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  	Оказание помощи несовершеннолетним, пострадавшим от жестокого обра­
щения; 

  	Распространение эффективных моделей помощи детям и семьям, затронутым 
ВИЧ, в регионах Российской Федерации;

  	Развитие альтернатив детским интернатным учреждениям (социальные гости­
ницы для несовершеннолетних, замещающие семьи); 

  	Социальная адаптация женщин, вышедших из мест лишения свободы;

  	Организация адвокативной работы НКО, помогающих детям и семьям группы 
риска;

  	Развитие волонтерской программы наставничества детей и подростков группы 
риска «Старший брат, старшая сестра».

В ходе первого дня конференции участникам были представлены методики про­
ектов и результаты их применения на рабочих площадках, в ходе второго дня кон­
ференции участники посетили рабочие площадки проектов, где смогли познако­
миться с действующими моделями комплексной помощи детям и семьям в трудной 
жизненной ситуации. Специалисты, работающие на площадках, рассказали гостям 
о деятельности проектов и ответили на их вопросы.

1.3. Профилактика ВИЧ-инфекции среди трудовых мигрантов

В 2010 году в рамках проекта ГЛОБУС Открытый Институт Здоровья возобновил 
работу по программе «Профилактика ВИЧ-инфекции среди трудовых мигран- 
тов». Продолжили работу проекты в городах Вологда, Казань, Томск, Улан-Удэ. 
Также были открыты новые проекты в городах Красноярск, Нижний Новгород, 
Оренбург, Псков, Санкт-Петербург и Тверь. 

Целевая группа программы — трудовые мигранты, находящиеся на территории 
РФ — выходцы из стран ближнего зарубежья. Наиболее широко представлены ми­
гранты из стран Центральной Азии (самую многочисленную группу представляют 
выходцы из Таджикистана и Узбекистана) – это, как правило, мужчины трудоспо­
собного возраста, выполняющие работу невысокой квалификации, проживающие 
в организованных коллективах, испытывающие языковый барьер при бытовом об­
щении.

В 2010 году проектами было охвачено около 10 000 трудовых мигрантов, среди 
которых было распространено более 180 000 презервативов и более 80 000 ин­
формационных материалов на русском и национальных (таджикский, узбекский) 
языках по вопросам профилактики ВИЧ/СПИДа, вирусных гепатитов, ИППП и ту­
беркулеза.



21Годовой отчет ОИЗ 2010 

Контроль инфекционных заболеваний

Основными компонентами региональных проектов профилактики ВИЧ-инфекции 
среди трудовых мигрантов являются:

  	Проведение оценки уровня ин­
формированности и рискован­
ного поведения среди мигран­
тов; 

  	Распространение среди мигран­
тов достоверной информации 
по вопросам сохранения здоро­
вья и снижения риска инфици­
рования ВИЧ и другими инфек­
циями;

  	Обеспечение доступа целевой 
группы к средствам профилак­
тики ВИЧ;

  	Социальная аутрич-работа в 
местах работы и проживания 
мигрантов (выходы на рынки, 
строительные объекты и т.д.);

  	Подготовка добровольцев, кон­
сультирование и обучение по 
принципу «равный обучает рав­
ного» среди мигрантов;

  	Консультирование при тестиро­
вании на ВИЧ/ИППП;

  	Облегчение доступа трудовых 
мигрантов к наиболее необхо­
димой медицинской помощи 
через создание сети доверен­
ных врачей в партнерских ЛПУ 
города/области;

  	Оказание базовой социальной, психологической и юридической помощи;

  	Взаимодействие с Федеральной Миграционной Службой, медицинскими, со­
циальными и правовыми службами региона, а также национальными диаспо­
рами;

  	Обеспечение профессиональной безопасности сотрудников проекта в веду-
щем и партнерских ЛПУ, включая укрепление эпидемиологического надзора 
за  аварийными ситуациями через систему РУСОНЕТ.

Во всех проектах предусмотрено тесное взаимодействие с миграционной службой, 
медицинскими учреждениями, социальными службами, общественными органи­
зациями и национальными диаспорами.

Проведение индивидуального 
консультирования мигранта из Таджикистана,  
г. Санкт-Петербург

Обучающий тренинг для мигрантов, 
г. Красноярск
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В преддверии открытия новых 
практических проектов в июне 
2010 года Открытый Институт Здо­
ровья организовал трехдневный 
вводный семинар «Профилакти­
ка ВИЧ-инфекции среди трудо­
вых мигрантов». Семинар был по­
священ основным компонентам 
реализации проекта: работе с ми­
грантами с учетом национальных и 
религиозных особенностей, орга­
низации аутрич-работы, созданию 
партнерской сети организаций для 
обеспечения доступа мигрантов 
к базовой медицинской и соци­
альной помощи. Также был про­
веден блок занятий, посвященный 
предотвращению профессионального инфицирования медицинских работников. 
В ходе занятий слушателям была представлена система учета аварийных ситуаций 
РУСОНЕТ.

2. Работа Глобальной бизнес-коалиции против ВИЧ/СПИДа, 
туберкулеза и малярии в рамках проекта ГЛОБУС

С сентября 2006 года Открытый Институт Здоровья тесно сотрудничает с организа­
цией «Глобальная бизнес-коалиция против ВИЧ/СПИДа, туберкулеза и малярии» 
(GBC) (ранее «Трансатлантические партнеры против СПИДа» (ТППС)), выделяя ей 
грантовую поддержку на адвокативную деятельность в рамках проекта ГЛОБУС. 
В  2010 году основные направления деятельности на федеральном и региональном  
уровне  включали повышение эффективности законодательной деятельности в об­
ласти политики по ВИЧ/СПИДу. 

В 2010 году было налажено активное сотрудничество с Межфракционной депутат­
ской рабочей группой по профилактике и борьбе со СПИДом и другими социально 
значимыми инфекционными заболеваниями (МДГ), была оказана техническая и 
аналитическая помощь ее членам, которые принимали активное участие в крупных 
международных конференциях и парламентских заседаниях по вопросам ВИЧ/
СПИДа, адвокатируя важность и острую необходимость государственной поддерж­
ки программ профилактики ВИЧ среди наиболее уязвимых социальных групп на­
селения. 

Помимо этого каждый месяц проводились новостные рассылки по адресатам сай­
та www.hivpolicy.ru. Рассылки включают в себя два блока новостей и материалов – 
российские и международные. Новостные материалы охватывают очень широкий 
круг вопросов, касающийся государственной политики в сфере ВИЧ. Все рассылки 
включают материалы о ходе реализации проекта ГЛОБУС.

Обучение практическим аспектам 
консультирования мигрантов на семинаре 
ОИЗ по вопросам профилактики ВИЧ-
инфекции среди трудовых мигрантов, 
июнь 2010 г.
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Учебно-Консультационный Центр (УКЦ) ОИЗ 
Учебно-Консультационный Центр (УКЦ) был создан Открытым Инсти­
тутом Здоровья в конце 2006 года для распространения уникального 
опыта ОИЗ в самых разных сферах здравоохранения – от противодей­
ствия эпидемии ВИЧ-инфекции и туберкулеза до внедрения доказа­
тельной медицины. 

Эксперты ОИЗ на базе УКЦ предоставляют консультационные услуги российским 
и  международным специалистам, проектам и организациям по разработке и вне­
дрению инициатив и программ в области общественного здоровья, а также ре­
шению общих вопросов управления. Эта деятельность обычно строится на осно­
ве «процессного консультирования», при котором консультанты УКЦ, используя 
современные технологии менеджмента и собственный опыт, помогают клиентам 
анализировать ситуацию, выстраивать оптимальную организационную структуру 
и  налаживать бизнес-процессы для эффективного решения задач, стоящих перед 
организацией.

В 2010 году УКЦ ОИЗ сосредоточил свои усилия на укреплении мониторинга в  сфе- 
ре инфекционной безопасности и повышении уровня знаний работников практи­
ческого здравоохранения в вопросах инфекционного контроля и безопасности па­
циента и медработника.

В 2010 году была завершена отладка элек­
тронных систем учета травм медицинско­
го персонала EPINet и РУСОНЕТ, которые 
позволяют регистрировать травмы мед­
персонала и анализировать эту информа­
цию для дальнейшего принятия решения 
по  улучшению практик. Данные програм­
мы были разосланы в региональные цен­
тры по профилактике и борьбе со СПИДом, 
региональные Управления здравоохране­
ния, профильные центральные организа­
ции России и стран СНГ в целях укрепления 
эпидемиологического надзора за  травма­
ми медработников и выявления наиболее 

Распространение информации 
и передовых технологий 
общественного здравоохранения

Использование программы РУСОНЕТ 
в  Республиканском СПИД-центре,  
г. Улан-Удэ
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опасных участков и  ситуаций в ЛПУ и последующе­
го принятия информированных решений по защите 
здоровья сотрудников.

В конце 2010 года УКЦ изготовил и разослал бо­
лее чем в  200 организаций копии учебного видео­
фильма «Профилактика профессионального зара- 
жения инфекциями, передаваемыми с кровью», ко­
торый был подготовлен ОИЗ совместно с  эксперта­
ми ФГУН «Центральный научно-исследовательский 
институт эпидемиологии» Роспотребнадзора. В  ви­
деофильме освещается спектр современных ме­
роприятий по защите медицинских работников 
от  профессионального заражения, а также демон­
стрируются оптимальные методики выполнения 
ряда ключевых инвазивных процедур, при которых 
риск заражения для работников здравоохранения 
наиболее высок.

В декабре 2010 года Учебно-Консультационный 
Центр ОИЗ в Городской клинической больнице  
№ 51 провел научно-практический семинар «Обе­
спечение безопасности медицинского персонала и 
профилактика профессионального заражения в 
ЛПУ». Семинар был организован для медперсонала 
этого большого медицинского учреждения и затрагивал основные вопросы по охра­
не труда медработников: нозокомиальное и профессиональное заражение гемо­
контактными инфекциями в  ЛПУ, эволюция современных систем забора крови, со­
временные технические решения проблем безопасности медицинского персонала.

Межведомственные встречи организаций, 
работающих в России в области укрепления 
здоровья населения
Ранее межведомственные встречи организаций, работающих в Роcсии в области 
укрепления здоровья населения, проводились в Москве под эгидой Всемирной ор­
ганизации здравоохранения. Однако после того, как акцент в деятельности многих 
организаций сместился в область СПИДа и туберкулеза с самостоятельными фору­
мами для обсуждения данных тем, эти встречи прекратились. С ростом внимания 
к  широкому кругу вопросов общественного здоровья Открытый Институт Здоровья 
решил возродить эту когда-то популярную профессиональную традицию собираться 
и делиться своим опытом среди коллег, работающих в области здравоохранения, 
и  возобновил проведение подобных встреч.
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Распространение информации и передовых технологий

К настоящему моменту Открытый Институт 
Здоровья провел Межведомственные встречи, 
посвященные вопросам табачной и алкоголь­
ной зависимости, инфекционного контроля 
в  ЛПУ, охране здоровья трудовых мигрантов, 
управлению проектами в сфере здравоохра­
нения и  медико-социальной помощи беспри­
зорным и безнадозорным детям. 

В каждой встрече регулярно принимают учас­
тие около 20 российских и международных ор­
ганизаций, реализующих различные проекты и 
программы по общественному здравоохране­
нию, в том числе представители Московского 
управления Роспотребнадзора, Центрального 
НИИ организации и информатизации здраво­
охранения, Объединенной программы ООН по ВИЧ/СПИДу (UNAIDS), посольств 
Соединенных Штатов Америки, Франции и Канады, Документационного центра 
ВОЗ, представительства Ассоциации «Врачи Мира», Московского государственного 
университета им. М.В. Ломоносова и других организаций.

Информационные материалы и учебные пособия  
по актуальным вопросам охраны здоровья
В рамках работы проектов, реализуемых Открытым Институтом Здоровья, для со­
трудников проектов и представителей целевых групп в 2010 году активно разраба­
тывались информационные материалы, методические и практические руководства 
по следующим темам:

  Базовая информация о ВИЧ/СПИДе, ИППП, туберкулезе и гепатите для пред­
ставителей целевых групп;

 Вопросы организации профилактических программ, тестирования и консульти­
рования среди разных уязвимых групп для организаторов проектов;

  	Инфекционная безопасность в ЛПУ, включая обезвреживание использованного 
инструментария и утилизацию отходов, безопасные практики инъекций, гигиену 
рук, организационные вопросы обеспечения безопасности пациентов и меди­
цинских работников и т.д.

Выпущенные материалы оказались чрезвычайно востребованы у региональных спе­
циалистов здравоохранения и некоммерческих организаций, вовлеченных в  про­
филактическую работу с уязвимыми группами населения.

В 2010 году Открытый Институт Здоровья оказал информационную поддерж­
ку конференции средних медицинских работников «Роль медицинского работ­
ника сестринского звена в  профилактике ВИЧ-инфекции и других гемоконтакт­
ных инфекций», которая состоялась в сентябре в Улан-Удэ, Республика Бурятия. 

Межведомственная встреча, 
посвященная вопросам медико-
социальной помощи 
беспризорным и безнадзорным 
детям, апрель 2010 г.
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Организаторами конференции выступили 
Министерство здравоохранения и Ассоциа­
ция средних медицинских работников Рес­
публики Бурятия. Конференция собрала бо- 
лее 250 человек: главные врачи, старшие 
медсестры, акушерки, представители ад­
министрации ЛПУ города и республики. На 
конференцию Открытым Институтом Здоро­
вья были предоставлены в качестве рабо­
чего и раздаточного материала различные 
виды информационных материалов по во­
просам охраны здоровья медработников 
и биомедицинской безопасности, включая 
плакаты по гигиене рук, методические ре­
комендации по обеспечению инфекцион­
ной безопасности в ЛПУ и предупреждению 
профессионального заражения медицин­
ских работников инфекциями, передавае­
мыми с  кровью, пособие по использованию 
средств индивидуальной защиты органов 
дыхания, обзор литературы по правовым 
проблемам нозокомиального инфицирова­
ния гемоконтактными инфекциями, видео­
фильм «Профилактика профессионального 
заражения инфекциями, передаваемыми 
с  кровью» и др.

Проект «Библиотека ОИЗ»
С момента своего основания Открытым Институтом Здоровья было 
подготовлено большое количество книг, брошюр и других инфор­
мационных материалов по различным вопросам общественного 
здоровья, которые пользуются постоянным спросом со стороны спе­
циалистов здравоохранения. Так как в свое время часть материалов 

была издана малым тиражом или подготовлена только в виде электронных доку­
ментов, то в 2010 году стартовал проект «Библиотека Открытого Института Здоро­
вья» («Библиотека ОИЗ»), в рамках которого переиздаются наиболее важные мате­
риалы по  актуальным вопросам общественного здравоохранения.

Проект «Библиотека ОИЗ» включает в себя доработку с учетом новых статистических 
и эпидемиологических данных и переиздание в едином оформлении лучших ма­
териалов ОИЗ, разработанных ранее в рамках реализации профилактических про­
грамм и мероприятий, направленных на противодействие эпидемии ВИЧ/СПИДа 
в  Российской Федерации, а также печать книг по наиболее важным аспектам обще­
ственного здоровья.

     w
 w w . o h i . r u

   БИБЛИОТЕКА

 ОИЗ

Конференция средних 
медицинских работников «Роль 
медицинского работника 
сестринского звена  
в  профилактике ВИЧ-инфекции 
и других гемоконтактных инфекций»,  
г. Улан-Удэ, Республика Бурятия, 
сентябрь 2010 г.
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Распространение информации и передовых технологий

Основные тематические разделы «Библиотеки ОИЗ»:

  	Управление проектами в здравоохранении;

  	Общественное здравоохранение;

  	Организация АРВ-терапии;

  	Профилактика ВИЧ-инфекции среди уязвимых групп населения;

  	Инфекционная безопасность в ЛПУ.

По мере публикации материалы бесплатно рассылаются в библиотеки медицин­
ских высших учебных заведений и профильные организации, а также используют­
ся в качестве раздаточного материала для участников различных мероприятий ОИЗ 
(семинаров, тренингов, конференций).

Информационные материалы, изданные в 2010 году 
в  рамках проекта «Библиотека ОИЗ»
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Исследовательская деятельность 
в  области общественного здоровья

Одним из приоритетных направлений деятельности Открытого Института Здоро­
вья является исследовательская работа, которая ориентирована на обеспечение 
научно-методической базы работы организации и получение актуальной инфор­
мации о результатах программ, реализуемых ОИЗ.

В 2010 году Открытый Институт Здоровья выполнил ряд прикладных исследований 
в области общественного здоровья.

Экспресс-оценка ситуации с травматизмом 
медицинских работников и риском 
профессионального заражения
В ходе реализации комплекса профилак­
тических мероприятий, направленных 
на  противодействие эпидемии ВИЧ/ 
СПИДа в рамках продления Фазы 2 
проекта ГЛОБУС в августе 2010 года 
Открытый Институт Здоровья провел 
оценку ситуации в ЛПУ, в которых были 
поддержаны проекты по профилактике 
профессионального заражения ВИЧ-
инфекцией и вирусными гепатитами 
В и С среди медицинских работников. 
Основными целями проведения дан­
ного исследования являлись выявле­
ние частоты травмирования медицин­
ским инструментарием, определение 
того, в  каких ситуациях и каким инструментарием травмируются сотрудники ЛПУ, 
соблюдаются ли в ЛПУ правила инфекционной безопасности, и есть ли возмож­
ность получить постконтактную профилактику в случае травмирования.

Результаты анкетирования 2,3 тысяч сотрудников в 31 ЛПУ свидетельствуют о том, 
что почти половина медработников когда-либо получала травмы острым меди­
цинским инструментарием, а каждый пятый из них травмировался в течение про­
шедшего месяца. Это значительно выше уровня профессиональной травматиза­
ции, которого можно было бы ожидать, ориентируясь на официальные показатели 
журналов регистрации аварийных ситуаций. Такая недооценка объясняется тем, 
что лишь малая часть последних травм регистрируется в журналах аварийных си­
туаций в ЛПУ. 

Мероприятия по утилизации медицинских 
отходов
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Исследовательская деятельность

разборка инструмента

10%

надевание колпачка 
на иглу после инъекции

6%

в другой момент

5%

выведение иглы из резины 
или иного упругого материала

5%

выполнение процедуры

24%

сортировка инструментария

2%

передача инструмента 
из рук в руки

7%

подготовка к процедуре

15%

открывание ампулы 
с раствором

23%

падение инструмента

1%

помещение инструмента в контейнер 
для отходов или сразу после этого

2%

Особое внимание привлекает тот факт, что 62% аварийных ситуаций в ЛПУ 
являются опасными в отношении риска профессионального заражения гемокон­
тактными инфекциями, так как происходят во время или после выполнения про­
цедуры (т.е.  медработник получает травму использованным и потенциально ин­
фицированным инструментом). Важно и то, что 6% травм произошли в момент 
надевания колпачка на иглу шприца, т.е. во время запрещенной манипуляции.

Во многих российских ЛПУ пока наблюдается субоптимальный уровень вакцина­
ции сотрудников против гепатита В, а также ограниченные возможности для бы­
строго начала постконтактной профилактики ВИЧ.

10% сотрудников ЛПУ за последние 5 лет ни разу не проходили тренинг или под­
робный инструктаж по безопасному обращению с острым медицинским инстру­
ментом и профилактике профессионального заражения, что особенно тревожно, 
учитывая повышение в нашей стране распространенности гемоконтактных ин­
фекций и появление в ЛПУ все большего количества новых острых медицинских 
инструментов, правильная работа с которыми предполагает обязательный ин­
структаж.

Рис. 3. Ситуации, в которых была получена последняя травма
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Экспресс-оценка ситуации в проектах 
профилактики ВИЧ-инфекции, инфекций,  
передаваемых половым путем, и вирусных 
гепатитов В и С
В ходе реализации комплекса профилактических мероприятий, направленных 
на  противодействие эпидемии ВИЧ/СПИДа в рамках продления Фазы 2 проекта 
ГЛОБУС, Открытый Институт Здоровья провел экспресс-оценку ситуации (ЭОС) 
среди трудовых мигрантов и ПИН  во всех регионах, где впервые начали свою ра­
боту проекты по профилактике ВИЧ среди данных целевых групп. 

ЭОС среди трудовых мигрантов

В 2010 году дважды (в марте и августе) 
была проведена оценка ситуации сре­
ди трудовых мигрантов. Первая оценка 
ситуации была проведена в четырех го­
родах ГЛОБУСа,  где были поддержаны 
проекты по профилактике ВИЧ среди 
данной целевой группы в рамках про­
дления Фазы 2 проекта ГЛОБУС (Улан-
Удэ, Тверь, Вологда, Томск). Вторая 
оценка ситуации проходила в новых ор­
ганизациях, открывшихся в  шести реги­
онах ГЛОБУСа с июля 2010 года (Красно­
ярск, Санкт-Петербург, Казань, Нижний 
Новгород, Оренбург, Псков).  

Цель данного исследования — выявле­
ние распространенности рискованных 
поведенческих практик среди трудовых мигрантов. Методология проведения ЭОС 
подразумевала, что в каждом из городов должно быть опрошено не менее 100 тру­
довых мигрантов и их национальности должны быть представлены по возможности 
в  соответствии с распространенностью в регионе. Анкета для интервью включала 
вопросы, касающиеся социально-демографических характеристик, сферы занято­
сти, состояния здоровья, знаний о  ВИЧ/СПИДе. 

Поскольку оценка ситуации проходила в регионах, где проекты начали работу либо 
после длительного перерыва, либо впервые, количество респондентов, осведом­
ленных о ВИЧ-инфекции и способах ее профилактики, сравнительно невелико, что 
характерно для только что открывшихся проектов. Так, результаты данных иссле­
дований схожи с результатами самой первой оценки ситуации среди мигрантов, 
проводившейся в 2007 году, когда были запущены самые первые проекты, рабо­
тающие с данной целевой группой. 

Проведение информационной работы 
среди мигрантов
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При проведении оценки ситуации респондентам задавались пять основных стан­
дартных вопросов о ВИЧ-инфекции, входящих в Национальный доклад РФ о ходе 
выполнения Декларации о приверженности делу борьбы с ВИЧ/СПИДОМ:

1.	Можно ли снизить риск ВИЧ-инфекции, если иметь половые контакты только 
с  одним верным партнером, у которого нет ВИЧ-инфекции?

2.	 Можно ли снизить риск передачи ВИЧ, если использовать презервативы?

3. Может ли здоровый на вид человек иметь ВИЧ?

4. Можно ли заразиться ВИЧ через укус комара? 

5.	 Можно ли заразиться ВИЧ, принимая пищу из одной посуды с ВИЧ-инфициро- 
 ванным человеком?

Анализ данных показал, что только около трети всех опрошенных правильно отве­
тили на все пять вопросов о путях профилактики и передачи ВИЧ (24% респонден­
тов в четырех регионах и 35% респондентов в шести регионах). Практика исполь­
зования презерватива при последнем половом акте отмечается также меньше, чем 
у половины всех опрошенных (31% и 29% респондентов соответственно).

Результаты исследований в 2010 году продемонстрировали, что работа программы 
по профилактике ВИЧ-инфекции среди трудовых мигрантов должна быть продол­
жена для повышения уровня знаний среди представителей целевой группы и сни­
жения распространенности рискованного поведения, связанного с неиспользова­
нием презервативов.

ЭОС среди потребителей инъекционных наркотиков

ЭОС среди потребителей инъ­
екционных наркотиков была 
проведена в  августе-сентябре 
2010 года на трех территориях 
РФ, в которых были впервые 
поддержаны проекты по про­
филактике ВИЧ среди данной 
целевой группы в рамках про­
дления Фазы 2 проекта ГЛОБУС, 
а  именно: Минусинск и Ачинск 
в Красноярском крае и в Том­
ском районе.

Цель данного исследования – 
сбор данных о ПИН в регионе 
и  выявление распространенности рискованных поведенческих практик среди дан­
ной целевой группы. Методология проведения ЭОС подразумевала, что в каждом 
из городов должно быть опрошено не менее 100 ПИН. В общей сложности обучен­
ными аутрич-работниками было опрошено 303 ПИН. 

Выдача информационных материалов 
наркозависимому клиенту в проекте снижения 
вреда (мобильный пункт профилактики)
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Анкета, по которой проводилось интервью, состояла из вопросов, касающихся 
социально-демографических характеристик, длительности потребления наркоти­
ков, состояния здоровья, знаний о ВИЧ/СПИДе. Несколько вопросов анкеты были 
направлены на выявление случаев использования нестерильного инструментария 
при введении наркотиков внутривенно. Часть вопросов, касающихся сексуальной 
жизни, отдавалась респондентам для самозаполнения. 

Согласно анализу полученных данных выявлено следующее: 

  	70% опрошенных составляют мужчины, средний возраст опрошенных – 30 лет;

  	Наиболее распространенный уровень образования респондентов – среднее 
(36%) и среднее специальное (34%);

  	Наибольшая группа опрошенных – потребители наркотиков со стажем. Поло­
вина респондентов употребляют наркотики инъекционно более пяти лет;

  	О прохождении тестирования на ВИЧ-инфекцию когда-либо сообщили 70% 
потребителей;

  	О бесплатном получении презервативов за последние 12 месяцев сообщили 
15% респондентов. О получении бесплатных игл и шприцев сообщили 13% ре­
спондентов. Эти данные говорят о том, что, несмотря на то, что в городе проект 
начал работу совсем недавно, уже имеются ПИН, контактировавшие с сотруд­
никами проекта ГЛОБУС;

  	Подавляющее большинство респондентов (76%) не использовали презерватив 
при последнем половом акте;

  	Более половины всех опрошенных (61%) хотя бы один раз вводили инъекцию 
при помощи использованного ранее шприца. В течение последнего месяца не­
стерильным инструментарием пользовались 26% респондентов. Об использо­
вании чужого шприца при последней инъекции сообщили 4% опрошенных.

При проведении оценки ситуации респондентам задавались пять основных стан­
дартных вопросов о ВИЧ-инфекции, входящих в Национальный доклад РФ о ходе 
выполнения Декларации о приверженности делу борьбы с ВИЧ/СПИДом. На все 
пять вопросов, касающихся ВИЧ-инфекции, правильно ответили 55% респонден­
тов. 

Результаты проведенной ЭОС свидетельствуют об актуальности и необходимости 
проектов по профилактике ВИЧ-инфекции среди данной целевой группы. Основная 
деятельность профилактических проектов должна быть направлена на повышение 
уровня знаний целевой группы о путях передачи и профилактики ВИЧ, снижение 
частоты совместного использования инъекционного инструментария и увеличение 
частоты использования презервативов.
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Снижение темпов роста ВИЧ/СПИДа 
среди наиболее уязвимых групп

84,7%

Открытый Институт Здоровья осуществляет управление проектами согласно пере­
довой практике, основанной на открытости и строгой подотчетности в сфере прог­
раммного и финансового менеджмента. Целевое использование средств регулярно 
проверяется крупными российскими и международными аудиторскими компа­
ниями.
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Рис. 4. Финансирование ОИЗ в 2004–2010 гг.

Рис. 5. Общие расходы по направлениям деятельности за 2010 год

2010

10 672

100% = 10,7 млн. долл. США

Финансирование ОИЗ в 2010 году составило около 10,7 млн. долларов США.
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Управление операционными и региональными проектами осуществляется посред­
ством автоматизации всего бизнес-цикла, включая встроенные средства контроля, 
на основе прозрачности, отчетности и последовательности в соответствии с требо­
ваниями доноров.

В 2010 году основным источником финансирования реализуемых ОИЗ проектов 
стал Глобальный фонд для борьбы со СПИДом, туберкулезом и малярией. 
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Финансы

Сравнительный анализ общих расходов 
по направлениям за 2007–2010 гг. 
В 2010 году согласно решению Правления Глобального фонда для борьбы со 
СПИДом, туберкулезом и малярией основная деятельность ОИЗ в рамках проек­
та ГЛОБУС была сосредоточена на расширении и реализации программ по профи­
лактике ВИЧ-инфекции среди наиболее уязвимых социальных групп населения, 
что отразилось в увеличении соответствующих расходов.

2007

2008

0Направление деятельности

Сумма расходов 
(тыс. долл. США)

4 263

6 228
7 166

375
470
548

230
253

2 254

1 675
2 232

2000 4000 6000 8000 10000

2009

Снижение темпов роста ВИЧ/СПИДа  
среди наиболее уязвимых групп

Адвокативная деятельность  
по ВИЧ/СПИДу

Исследования, мониторинг и оценка

Административные затраты

232

9 036

122

150

1 363

2010

Finances

Рис. 6. Сравнительный анализ общих расходов по направлениям за 2007–2010 гг.
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Partners

Партнеры

Партнеры Открытого Института Здоровья – организации, близкие по духу и разде­
ляющие взгляды ОИЗ на современные проблемы общественного здоровья, с  кото­
рыми ОИЗ связывают договорные либо тесные рабочие отношения.

В 2010 году партнерами ОИЗ по реализации программ и проектов 
выступали следующие организации:

  	Благотворительный фонд «Открытый Медицинский Клуб»

  	Глобальная бизнес-коалиция против ВИЧ/СПИДа, туберкулеза и малярии 
(GBC)

  	ГОУ ДПО Санкт-Петербургская медицинская академия последипломного 
образования Федерального агентства по здравоохранению и социальному 
развитию

  	Лондонская школа гигиены и тропической медицины, Лондонский 
Университет, Великобритания (London School of Hygiene & Tropical Medicine, 
University of London)

  	РОО «СПИД инфосвязь» 

  	«СПИД Фонд Восток-Запад» (AFEW) 

  	Фонд социального развития и охраны здоровья «ФОКУС-МЕДИА»

  	Фонд «Центр социального развития и информации» (PSI) 

  	Центральный научно-исследовательский институт организации 
и информатизации здравоохранения Федерального агентства в сфере 
здравоохранения и социального развития (ЦНИИОИЗ МЗиСР РФ) 

  	Школа общественного здоровья Брауна, Израильский университет, 
Иерусалим (Braun Hebrew University – Hadassah School of Public Health and 
Community Medicine) 
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Партнеры

Мы также признательны всем, кто поддерживал деятельность ОИЗ 
или сотрудничал с нами в 2010 году:

  	Всемирная организация здравоохранения (ВОЗ) 

  	Объединенная программа Организации Объединенных Наций по ВИЧ/СПИДу 
(UNAIDS) 

  	Программа развития ООН в Российской Федерации (ПРООН) 

  Управление ООН по наркотикам и преступности (УНП ООН) 

  Министерство образования и науки РФ 

  Федеральная служба исполнения наказаний

  Федеральная миграционная служба

  Государственная Дума РФ 

  Организация «Партнеры во имя Здоровья», США 

  Сеть снижения вреда Центральной и Восточной Европы 

  Первый Московский государственный медицинский университет имени 
И.М. Сеченова

  Всероссийская сеть снижения вреда 

  Фонд «Российское здравоохранение»

Partners
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Руководители групп Экспертного 
Совета/Ведущие эксперты 

ОИЗ в 2010 году
Экспертный Совет является консультативным коллегиальным органом Открытого 
Института Здоровья, который обеспечивает соответствие финансируемых и реали­
зуемых ОИЗ проектов и  мероприятий целям и задачам, определенным Уставом; 
оказывает профессиональную оценку деятельности, осуществляемой ОИЗ, техни­
ческую помощь в рамках реализации различных проектов и программ ОИЗ, а также 
оценивает результаты проведенных мероприятий и вырабатывает предложения от­
носительно повышения эффективности реализуемых Открытым Институтом Здоро­
вья программ.

Членами Экспертного Совета являются физические лица, имеющие специальные 
знания и профессиональный опыт в области реализации гуманитарных проектов 
в сфере социальной поддержки и защиты здоровья населения страны. Экспертный 
совет разделен на группы в зависимости от направления экспертизы.

Фамилия, имя, отчество эксперта
Должность, место работы

Направление экспертизы

Бадриева Лариса Ивановна

Врач-инфекционист, заведующая 
отделением медико-социальной 
реабилитации больных ВИЧ-инфекцией 
ГУЗ «Республиканский центр 
по профилактике и борьбе со СПИД 
и инфекционными заболеваниями» 
Министерства здравоохранения 
Республики Татарстан

Председатель общественной организации 
содействия сохранению здоровья 
населения «Обновление» Республики 
Татарстан, г. Казань

  	Профилактика ВИЧ-инфекции 
среди потребителей 
инъекционных наркотиков

  	Профилактика ВИЧ-инфекции 
среди уличных детей 
и подростков

Березина Елизавета Борисовна

Специалист по проектной деятельности, 
«СПИД-Фонд Восток-Запад», г. Москва

  	Профилактика ВИЧ-инфекции 
среди потребителей 
инъекционных наркотиков
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Руководители групп Экспертного Совета/ 
Ведущие эксперты ОИЗ в 2010 году

Борзунова Елена Михайловна

Директор Томского регионального 
некоммерческого благотворительного Фонда 
«Томск-АнтиСПИД», руководитель отдела 
профилактики Томского областного центра 
по профилактике и борьбе со СПИДом 
и инфекционными заболеваниями, г. Томск

  Профилактика 
ВИЧ-инфекции среди 
потребителей 
инъекционных наркотиков

  Профилактика ВИЧ-
инфекции среди уличных 
детей и подростков

  	Профилактика 
ВИЧ-инфекции среди 
трудовых мигрантов

Бурдина Юлия Владимировна

Председатель Красноярской региональной 
общественной организации «Мы против 
СПИДа», г. Красноярск

  	Профилактика 
ВИЧ-инфекции среди 
потребителей 
инъекционных наркотиков

Коткин Кирилл Леопольдович

Врач отделения неотложной кардиологии, 
Институт клинической кардиологии 
им. А.Л. Мясникова, г. Москва

  	Профилактика 
профессионального 
заражения среди 
медицинских работников

Максимовская Алина Александровна

Руководитель программ профилактики 
ВИЧ-инфекции и других социально 
значимых заболеваний, Общероссийский 
общественный фонд «Нет алкоголизму 
и наркомании», г. Москва

  	Профилактика 
ВИЧ-инфекции среди 
трудовых мигрантов

Маркарян Людмила Баймурадовна

Директор МУ «Центр комплексного 
обслуживания детей и молодежи «Молодежная 
инициатива»

Председатель правления Саратовского 
регионального отделения Общероссийского 
общественного фонда «Нет алкоголизму 
и наркомании», г. Балаково

  	Профилактика 
ВИЧ-инфекции среди 
потребителей 
инъекционных 
наркотиков

  	Профилактика 
ВИЧ-инфекции среди 
уличных детей 
и подростков
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Фамилия, имя, отчество эксперта
Должность, место работы

Направление экспертизы

Михеева Ирина Викторовна

д.м.н., профессор

Ведущий научный сотрудник ФГУН 
«Центральный научно-исследовательский 
институт эпидемиологии» Федеральной службы 
по надзору в сфере защиты прав потребителей 
и благополучия человека, профессор кафедры 
эпидемиологии медико-профилактического 
факультета последипломного 
профессионального образования, ГОУ ВПО  
Первый Московский Государственный 
Медицинский Университет им. И.М. Сеченова 
Минздравсоцразвития России, г. Москва

  	Профилактика 
профессионального 
заражения среди 
медицинских 
работников

Михель Елена Алексеевна

Директор благотворительного Фонда поддержки 
мигрантов «Жизнь»

Консультант Международной организации 
по миграции (МОМ ООН)

Начальник Направления психологического 
сопровождения ГК «Олента», консультант 
по  кросс-культурной психологии, г. Москва

  	Профилактика 
ВИЧ-инфекции среди 
трудовых мигрантов

Мусатов Владимир Борисович

к.м.н., доцент

заместитель главного врача по лечебной 
работе Санкт-Петербургского ГУЗ «Клиническая 
инфекционная больница им. С.П. Боткина», 
г. Санкт-Петербург

  	Профилактика 
ВИЧ-инфекции среди 
потребителей 
инъекционных 
наркотиков
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Низова Елена Андреевна 

к.м.н., м.о.з, доцент

Руководитель областного Центра медицинской 
профилактики Департамента здравоохранения 
Тверской области, г. Тверь

  	Профилактика 
профессионального 
заражения среди 
медицинских работников

Патутина Татьяна Павловна 

врач высшей категории по организации 
здравоохранения

Заместитель главного врача 
по  организационно-методической работе 
ГУЗ «Оренбургский областной клинический 
наркологический диспансер», координатор 
АНО «Бюро по проблемам наркомании», 
г. Оренбург 

  	Профилактика 
ВИЧ-инфекции среди 
потребителей 
инъекционных 
наркотиков

Плавинский Святослав Леонидович 

д.м.н., профессор

Декан факультета общественного 
здравоохранения ГОУ ДПО Санкт-
Петербургская медицинская академия 
последипломного образования Федерального 
агентства по  здравоохранению и социальному 
развитию, заведующий кафедрой педагогики, 
философии и права, г. Санкт-Петербург

  	Профилактика 
профессионального 
заражения среди 
медицинских работников

  	Мониторинг и оценка

Полозов Константин Юрьевич

Менеджер аутрич ГУЗ «Липецкий областной 
Центр по профилактике и борьбе со СПИД 
и  инфекционными заболеваниями», г. Липецк

  	Профилактика 
ВИЧ-инфекции среди 
трудовых мигрантов

Руководители групп Экспертного Совета/ 
Ведущие эксперты ОИЗ в 2010 году
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Фамилия, имя, отчество эксперта
Должность, место работы

Направление экспертизы

Сасаров Андрей Витальевич 

Врач-дерматовенеролог ОГУЗ «Областной 
центр по профилактике и борьбе со СПИД 
и  инфекционными заболеваниями»

Менеджер аутрич Томского регионального 
некоммерческого благотворительного Фонда 
«Томск-АнтиСПИД», г. Томск

  	Профилактика 
ВИЧ-инфекции среди 
трудовых мигрантов

Сивачева Ираида Леонидовна 

Главный врач ГУЗ Псковский областной 
Центр по профилактике и борьбе со СПИД 
и  инфекционными заболеваниями, г. Псков

  	Профилактика 
ВИЧ-инфекции 
среди потребителей 
инъекционных 
наркотиков

Филатов Андрей Николаевич 

к.м.н.

Заместитель главного врача ГУЗ «Липецкий 
областной Центр по профилактике и борьбе 
со  СПИД и инфекционными заболеваниями»,  
г. Липецк

  	Профилактика 
ВИЧ-инфекции 
среди потребителей 
инъекционных 
наркотиков

  	Профилактика 
ВИЧ-инфекции среди 
трудовых мигрантов

Experts
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Благополучатели ОИЗ в 2010 году
  Автономная благотворительная некоммерческая организация «Новый век»,  

г. Казань

  Автономная некоммерческая организация «Бюро по проблемам наркомании», 
г. Оренбург

  Благотворительный фонд «Открытый Медицинский Клуб», г. Санкт-Петербург

  Бугульминская центральная районная больница, г. Бугульма, 
Республика Татарстан

  Вологодская региональная общественная организация по предупреждению 
распространения эпидемии ВИЧ-инфекции «Стоп СПИД Север», г. Вологда

  Вологодское областное отделение Общероссийской общественной 
организации «Российский Красный Крест», г. Вологда

  Вышневолоцкая центральная районная больница, г. Вышний Волочек,  
Тверская область

  Глобальная бизнес-коалиция против ВИЧ/СПИДа, туберкулеза и малярии,  
г. Москва

  Городская наркологическая больница, г. Санкт-Петербург

  Гусиноозерская центральная районная больница, г. Гусиноозерск, 
Республика Бурятия

  Дедовичская центральная районная больница, г. Дедовичи, Псковская область

  Енисейская центральная районная больница, г. Енисейск, 
Красноярский край

  Клинико-диагностический центр города Ачинска, г. Ачинск,  
Красноярский край

  Клиническая больница № 81 Федерального медико-биологического 
агентства, г. Северск, Томская область

  Клиническая инфекционная больница им. С.П. Боткина, г. Санкт-Петербург

  Комплексный центр социального обслуживания детей и молодежи «Доверие», 
г. Казань

  Красноярская региональная общественная организация «Мы против СПИДа», 
г. Красноярск
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  Лесосибирская центральная городская больница, г. Лесосибирск, 
Красноярский край

  Минусинский филиал КГБУЗ Краевой Центр СПИД, г. Минусинск, 
Красноярский край

  Нижегородский областной центр по профилактике и борьбе со СПИДом 
и  инфекционными заболеваниями, г. Нижний Новгород

  Нижегородский региональный общественный фонд содействия Организации 
Объединенных Наций, г. Нижний Новгород

  Общественная организация содействия сохранению здоровья населения 
«Обновление», г. Казань

  Опочецкая центральная районная больница, г. Опочка, Псковская область

  Оренбургский областной центр по профилактике и борьбе со СПИДом 
и  инфекционными заболеваниями, г. Оренбург

  Орская городская общественная организация «Родители против наркотиков», 
г. Орск, Оренбургская обл.

  Псковская региональная общественная организация «Псковская антиСПИД 
инициатива», г. Псков

  Региональная Общественная Организация «Байкал-АнтиСПИД», г. Улан-Удэ

  Республиканский центр по профилактике и борьбе со СПИДом 
и  инфекционными заболеваниями МЗ Республики Татарстан, г. Казань

  Санкт-Петербургская общественная организация «Врачи Детям», 
г. Санкт-Петербург

  Санкт-Петербургский благотворительный общественный фонд медико-
социальных программ «Гуманитарное действие», г. Санкт-Петербург

  Санкт-Петербургский центр по профилактике и борьбе со СПИДом 
и  инфекционными заболеваниями, г. Санкт-Петербург

  Тверской областной центр по профилактике и борьбе со СПИДом 
и инфекционными заболеваниями, г. Тверь

  Томский региональный некоммерческий благотворительный фонд 
«Томск-АнтиСПИД», г. Томск

  Центр специализированных видов медицинской помощи им. В.П. Аваева, 
г.  Тверь

  Центральная районная больница, г. Кяхта, Республика Бурятия
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Персоналии

Наталья 
Васильева

м.о.з.,  
генеральный 
директор

Алексей 
Бобрик

м.о.з., к.м.н., 
исполнительный 
директор

Елена Зайцева

менеджер проекта  
Глобального Фонда

Ксения Ерошина 
м.о.з., к.э.н.,

руководитель отдела  
мониторинга и оценки

Анна Потомова

руководитель 
программного отдела

Ольга Панюшкина

программный 
координатор

Алексей Сахаров

программный 
координатор

Виктория Доллен

программный 
менеджер

Анна Сафонова

программный 
координатор

Ольга Собакарь

руководитель 
отдела поставок

Ксения Кубасова

координатор 
по мониторингу и оценке
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Светлана Осовская

главный бухгалтер

Анна Калугина

заместитель 
финансового директора

Надежда Лихинина

бухгалтер

Татьяна Зайцева

бухгалтер

Елена Крянина

финансовый директор

Елена Смирнова

менеджер 
по персоналу

Ирина Зарубина

руководитель отдела 
по  связям с общественностью

Ирина Еременко

старший администратор

Максим Михайловский

руководитель отдела  
информационных технологий

Наталья Смирнова

секретарь приемной
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Список сокращений

АРТ	 антиретровирусная терапия

ВИЧ 	 вирус иммунодефицита человека

ВОЗ	 Всемирная организация здравоохранения

ГЛОБУС	 Глобальное объединение усилий против СПИДа

ГФ 	 Глобальный фонд для борьбы со СПИДом, 
	 туберкулезом и малярией

ИППП 	 инфекции, передающиеся половым путем

ЛЖВ	 люди, живущие с ВИЧ

ЛПУ 	 лечебно-профилактическое учреждение

МВД 	 Министерство Внутренних Дел

НИИ	 научно-исследовательский институт

НКО 	 некоммерческая организация

ОИЗ	 Открытый Институт Здоровья

ООН	 Организация Объединенных Наций

ПИН	 потребители инъекционных наркотиков

РОО 	 Российская общественная организация

РФ 	 Российская Федерация

СВ	 снижение вреда

СНГ 	 Содружество Независимых Государств

СПИД	 синдром приобретенного иммунодефицита 
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ТБ	 туберкулез

УКЦ 	 учебно-консультационный центр

ФМС	 Федеральная миграционная служба

ФСКН 	 Федеральная служба по контролю за оборотом наркотиков

ЦНИИОИЗ	 Центральный научно-исследовательский институт 
	 организации и информатизации здравоохранения

ЭОС	 экспресс-оценка ситуации

AFEW 	 «СПИД Фонд Восток-Запад» (AIDS Foundation East–West)

PSI 	 Фонд «Центр социального развития и информации» 	  
	 (Population Services International)

UNAIDS	 Объединенная программа ООН по ВИЧ/СПИДу 
	 (Joint United Program on HIV/AIDS)

UNDP	 Программа развития ООН (United Nations Development 
	 Program)

UNICEF 	 Детский фонд ООН (United Nations Children’s Fund)
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